Le 14/10/2007
La « Grande Tétée » 2007 a réuni plus de 2700 participants dans 35 villes

Parce que toutes les femmes qui désirent allaiter devraient pouvoir le faire...
Parce qu’il n’est pas toujours facile d’allaiter quand on n’a jamais vu quelqu’un donner le sein...

Le temps d’une photo, plus de 220 femmes a Paris, 70 a Lyon, 60 a Nantes, 1360 femmes au total
sur toute la France ont allaité simultanément leurs bébés ce Dimanche 14 octobre 2007, a 14H, en
ouverture de la Semaine Mondiale de I'Allaitement Maternel.

A Paris, environ 400 personnes — sans compter les nombreux bébés et enfants — se sont réunis
au Stade Charlety.

Paris mais aussi les villes d’Angers, Angouléme, Annecy, Bayonne, Bordeaux, Brest, Caen, Clermont-
Ferrand, Dijon, Gap, Guéret, Le Havre, Lille, Lons le Saunier, Lyon, Montpellier, Morlaix, Nancy, Nantes,
Nice, Nimes, Paris, Perpignan, Pourrieres, Quimper, Reims, Rennes, Rouen, Strasbourg, Tours, Toulon,
Toulouse, Valence et dans les DOM-TOM : Tahiti et Saint Gilles de la Réunion étaient au RDV !

La Grande Tétée est une rencontre dont les objectifs sont d’informer et de soutenir les femmes
qui désirent allaiter et de faire évoluer le regard de la société sur I’allaitement maternel.

Professionnels de santé, consultantes en lactation, bénévoles des associations de soutien a l'allaitement
maternel étaient présents ! Plus de 20 d’entres eux ont participé a la Grande Tétée a Paris (240 au total
sur toute la France) pour répondre aux interrogations des nombreuses femmes enceintes et jeunes
mamans !

Toute la semaine du 15 au 21 octobre, de nombreuses actions de promotion de l'allaitement maternel
auront lieu a travers toute la France a l'occasion de la Semaine Mondiale de I'Allaitement Maternel
(SMAM). La SMAM est organisée en France par la CoFAM (Coordination Frangaise pour I'Allaitement
Maternel). Le théme porte cette année sur « Les débuts de l'allaitement ».

Le Ministére de la Santé recommande un allaitement exclusif pendant 6 mois et au-dela la poursuite de
l'allaitement en complément de la diversification jusqu’a deux ans et plus, selon le désir de I'enfant et de
la mére. Alors que la promotion de l'allaitement maternel est 'un des objectifs du Programme national
nutrition santé (PNNS) et que 75% des femmes déclarent vouloir allaiter, seulement 60% des femmes
démarrent un allaitement (un des plus faible taux en Europe) et la durée de l'allaitement est en général
trés courte (10 semaines).

Pourtant, malgré les nombreuses idées fausses sur I'allaitement qui circulent en France et les
difficultés dues a un manque d’accompagnement, de nombreuses mamans ont fait le choix de
I'allaitement maternel. Certaines d’entre elles étaient présentes a la Grande Tétée pour rencontrer
celles qui allaitent ou souhaitent allaiter.

Dossier de presse et contacts disponibles sur : http://www.grandetetee.com
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